
ルーラン服用中に注意すること
●自動車の運転など、危険をともなう機械の操作は
しないでください。
ルーランを飲むと、
眠くなったり、
注意力が低下したりする
ことがあります。

●飲酒は控えてください。
アルコールはルーランの作用を強めることがあります。

●次のような症状があらわれたら、すぐに
主治医に連絡してください。

●急激な発熱（38℃以上）
●舌を動かしたり、舌を出し入れしたり、絶えず噛むような
口の動き

●手足のふるえ
●筋肉のこわばり
●のどが渇く、水を多く飲む、尿の量や回数が多い

気になる症状がありましたら、
主治医または薬剤師に相談してください。
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●1日3回、食後に服用してください。
空腹時に飲むと、お薬の効果が十分に
得られないことがあります。

●お薬を飲む量はあなたの症状に
合わせて調整されています。
主治医の指示通りに飲んでください。

ルーランの飲み方

ルーラン® 錠を服用されている方へ

ルーランは、脳の中の神経伝達物質のバランスを
整えることにより、考えをうまくまとめられない、
意欲がわかない、幻覚や妄想などの症状をやわ
らげる効果があるお薬です。

あなたの判断で飲む量を変えたり、
飲むのを止めたりすると、
症状が悪化してしまうことがあります。

ルーランを飲む前に･･･
ルーランには一緒に飲んではいけないお薬があります。
他のお薬を飲んでいる場合は、主治医または薬剤師
に伝えてください。


