
標準的な 13C- 尿素呼気試験法標準的な 13C- 尿素呼気試験法

ピロニック®で尿素呼気試験をお受けになる方へ
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ピロニック錠100mg(1錠)を、
水約50mLとともに空腹時に
服用します。ただし、錠剤を
つぶしたり、口腔内で噛み砕い
たり、水に溶解したりせず、
そのまま速やかに服用します。

洗浄後、5分間左側臥位の姿勢
を保ちます。
（体の左側を下にして横になり
ます。）

その後、10分間座位の姿勢を
保ちます。

ピロニック服用15分後に
もう一度呼気を採取します。

ピロニック服用前に呼気を採取
します。

服用後直ちに口腔内を水で
2～3回うがいをして吐き出し、
口腔内に残存する尿素（¹³C）
を排除します。
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